
市民・親子スキー・スノーボード教室 参加のご案内 
 

■日時   令和８年１月１８日（日） 受付：午前９時  講習：午前９時３０分～午後３時 

■申込締切 令和８年１月１３日（火） 

■会場   爺ヶ岳スキー場（大町市平4819、TEL：0261-22-0551） 

■対象   一般コース（高校生以上）、親子コース（小・中学生と保護者） 

■定員   ２５人（うちボード５人程度） 

■受付   爺ヶ岳スキー場センターハウス２階（下記案内図） 

■持物   スキー用具一式・スノーボード用具一式 

■指導   松本市スキークラブ指導員 

■参加料  1,650円 

      上記参加料の他に、リフト券費用・用具レンタル代（用具のない方）をご用意ください。 

      教室参加者は、下記の割引料金でご利用できます。 

      １ リフト券：小人1,000円（スキーこどもの日）、大人3,000円 

        ※ 教室受付で購入してください（大人はスキー場リフト券売り場では割引不可） 

      ２ 用具レンタル：スキー2,500円、ウエア2,200円、スノーボード2,500円 

        ※ 教室受付でレンタルチケットを購入してください（レンタルショップでは割引不可） 

        ※ チケットを持参し、センターハウス別棟のレンタルショップで用具を借りてください 

■その他  １ 事前に体調を整え、当日は良いコンディションで参加しましょう。 

      ２ 万一、講習中にケガをされたときは出来る範囲での応急手当は行いますが、 

        その後の通院・治療にかかる費用等は主催者が加入した保険の範囲内での対応となります。 

      ３ 主催者は、傷病や紛失その他の事故に際し、主催者に過失・遺漏のある場合を除き、 

        責を負いません。 

■お問合せ 一般財団法人松本市スポーツ協会事務局（〒390-0801 松本市美須々5-1 松本市総合体育館内） 

      TEL：0263-32-7056  FAX：0263-32-7452  ※ 当日連絡は鴨田先生(090-3511-9874)まで 

 

受付場所 

センターハウス 


