
第６３回松本市市民体育大会冬季大会スケート競技会 開催要項 

 

１ 主  催  松本市、一般財団法人松本市スポーツ協会 

２ 主  管  松本スケート協会 

３ 期  日  令和２年１２月１９日（土） 

        開 場  午前７：３０   受 付   午前７時３０分～ 

        開会式  午前８：００   公式練習  開会式終了後～午前９時 

        競技開始 午前９：１５   代表者会議 開会式終了後 

４ 会  場  岡谷市やまびこ国際スケートセンター 

        〒394-0055 岡谷市字内山 4769-14 TEL 0266-24-5210 

        ※塩尻市市民体育祭冬季大会スケート競技会・塩尻市朝日村ジュニアス 

         ケート競技大会と、同日・同会場で開催します。 

５ 競技種目  スピード競技 

        ※ 500・1000・1500・3000mはバッジテストＢ級以下の認定種目とする 

        ⑴ 小学校〔男子・女子共通〕 

         ア 400m   １年・２年 

         イ 500m   １年・２年・３年・４年・５年・６年 

         ウ 1000m   ３年・４年・５年・６年 

         エ 2000mR  （クラブチーム可） 

        ⑵ 中学校・高校・一般〔共通〕 

         ア 男子 500m・1000m・1500m・3000m・2000mR（クラブチーム可） 

         イ 女子 500m・1000m・1500m・2000mR（クラブチーム可） 

        ⑶ 一般・壮年（４０歳以上）〔男子・女子共通〕 

          500m・1000m 

        ⑷ 幼児 

          100m〔オープン競技、参加無料・当日受付可〕 

６ 競技方法  標準シングルトラックＣタイプを使用しオープンタイムレースとする。 

７ 参加資格  松本市内居住者および松本市内通勤、通学者とする。 

８ 出場制限  １人２種目まで（但し、リレーを除く） 

９ 表  彰  ⑴ 入賞は６位までとし、各種目３位までに賞状を贈る。 

        ⑵ 表彰式は競技終了後に行う。 

10 参 加 料  ⑴ 小・中学生     １人 １５０円 

        ⑵ 高校・一般・壮年  １人 ４００円 

11 参加申込  ⑴ 別紙申込書により参加料を添えて下記申込先窓口へ申込。または 

        ⑵ 松本市スポーツ協会ＨＰから申込。（アドレスは下記申込先参照） 

          ※ ＨＰ申込はコンビニ決済のみ、支払手数料２００円別途。 

12 申込締切  令和２年１２月４日（金） 

13 申 込 先  〒390-0801 松本市美須々５－１ 松本市総合体育館内 

        一般財団法人松本市スポーツ協会事務局（TEL 32-7056、FAX 32-7452） 

        http://www.mcci.or.jp/www/matsutaikyo/ 



14 傷害保険 

  傷害保険は主催者が加入します。本大会中に発生したけが等の補償については、主催 

 者が加入した傷害保険の範囲で適用されます。保険内容の詳細および事故発生時の手続 

 については一般財団法人松本市スポーツ協会ＨＰをご覧ください。 

 

15 個人情報の取扱について 

  主催者は個人情報の保護に関する法律及び松本市個人情報保護条例並びに一般財団法 

 人松本市スポーツ協会個人情報管理規程を厳守し取り扱います。なお取得・保有する個 

 人情報は氏名・所属・大会結果等についてプログラムへの掲載、掲示板への掲示、会場 

 内でのアナウンス、報道機関への提供等、松本市市民体育大会運営のための利用及び大 

 会参加者へのサービス向上を目的とした利用を主催者に一任することとなります。 

 

16 新型コロナウイルス感染症の予防対策 

 ⑴ 本大会は「新型コロナウイルス感染予防チェックリスト」により参加者の体調確認 

  を行いますので、必要事項を記入のうえ大会当日に提出してください。なおチェック 

  リストは本協会ホームページ（上記「13申込先」参照）からダウンロードできます。 

 ⑵ マスクを着用してください。ただし酸欠や熱中症の危険性があるとき（レース中や 

  ウォームアップ中など）は外してください。 

 ⑶ ソーシャルディスタンス（最低１ｍ以上）を維持して下さい。 

 ⑷ こまめに手洗いや手指消毒をしてください。 

 ⑸ 以下の事項に該当する場合は、参加を見合わせてください。 

  ア 体調がよくない場合（風邪症状や味覚・嗅覚異常など） 

  イ 同居家族など身近に感染が疑われる人がいる場合 

  ウ 過去２週間以内に、政府から入国制限や入国後の観察期間がある国または地域へ 

   の渡航・当該在住者との濃厚接触がある場合 

 ⑹ 大声は控え、指示などは十分な距離をとって行ってください。 

 ⑺ 会場の密集を避けるため、付添人などの人数にはご配慮をお願いします。 

 ⑻ 基礎疾患のある方や高齢者は、慎重に参加を検討してください。 

 ⑼ 大会終了後２週間以内に新型コロナウィルス感染症を発症した場合には、主催者に 

  速やかに報告してください。 

 ⑽ そのほか参加する各競技種目において求められる注意事項を確認し、遵守してくだ 

  さい。遵守できない場合、他の参加者の安全のため、退場を求める場合があります。 

 ⑾ 新型コロナウイルス接触確認アプリ（COCOA）のインストールにご協力ください。 

 

17 上記以外の注意事項 

 ⑴ 競技中に生じた事故については応急処置をしますが、以後の責任は負いません。 

 ⑵ バッジテスト合格認定希望者は、公式記録発表後に競技本部役員へ申込。 

   ※ 認定料８００円または記録証明料３００円。 

 ⑶ 締切後の棄権者の参加料は、返却いたしません。 


