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第62回松本市市民体育大会夏季水泳競技大会 開催要項 

 

市民の体力向上と、正しい水泳技術の普及を目的とする標記大会を開催します。 

記 
 

１ 主  催  松本市 （一財）松本体育協会 

２ 主  管  松本水泳協会 

３ 日  時  令和元年８月２５日（日）   開  場 ７時００分 

                       開 会 式 ８時４５分 

                       競技開始 ９時００分 

４ 会  場  松本市民プール（公認５０ｍ ８レーン） 

        松本市今井７１１３ ℡０２６３－５８－７４７５ 

５ 種  目・区 分 

① 小学校、中学校は学年別 ※学年は平成３１年４月３日現在の学年 

 ② 学生は高校生・大学生 

 ③ 男女とも、同種目 

  小 学 校 中 学 校 
学生 一般 

種  目 距離 1年 2年 3年 4年 5年 6年 1年 2年 3年 

自 由 形 
50ｍ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

100ｍ  ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

背 泳 ぎ 
50ｍ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

100ｍ  ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

平 泳 ぎ 
50ｍ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

100ｍ  ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

バタフライ 
50ｍ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

100ｍ  ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

個人メドレー 
200ｍ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○  

400ｍ  ○ ○ ○ ○ ○ ○  

リ レ ー 
200ｍ ○低学年 ○高学年   ○ 

400ｍ   ○ ○  

メドレーリレー 
200ｍ ○低学年 ○高学年   ○ 

400ｍ   ○ ○  

６ 参加資格 

① 松本市内在住又は松本市内通勤通学者、クラブ在籍者で１人２種目以内（リレーを除く） 

② 小学生、中学生、学生、クラブの参加は学校単位またはクラブ単位で申し込むこと 

③ 帰省中の大学生は学生の部で申込み、所属は大学名を使用すること。（一般の部では出場で

きない） 

④ リレー種目は、各学校・クラブ単位で男女１チームまでとし、所属以外の選手を含むチー

ム編成はできない。 

⑤ 小学生の部のリレーは学年区分を守ること、低学年が上のクラス、高学年が下のクラスで

の編成はしないこと。 
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７ 参加料 

学 生・一 般 １種目 400円  リレー １種目1,200円 

  小学生・中学生 １種目 150円  リレー １種目 600円 

８ 表  彰 

① 各種目ともタイム決勝とし小中学生は上位８位、高校・一般は３位まで賞状を贈る。 

 ② 小学生は学童泳力テストを兼ね全員に記録証を発行する（小学生は所属学校名を明記する。

小学校名が無い場合記録証は発行しない。） 

９ 記録の公認 

① (公財）日本水泳連盟へ所属団体が有償団体登録し、選手も有償個人登録を行っている者の

み公認記録の対象となる。(中学生で無償登録のみの選手は公認の対象となりません) 

10 申込方法 

① (公財)日本水泳連盟に競技者登録をしている方 

 ※ アイウ全ての手続をして下さい。 

ア 大会エントリーをWeb-SWMSYSから行う。 

 大会名「第62回松本市市民体育大会夏季水泳競技大会」（コード番号1619711） 

イ 提出書類を用意する。 

(1) 競技会申込明細表          （Web-SWMSYSから出力） 

(2) 競技会エントリータイムデータ一覧表 (Web-SWMSYSから出力) 

(3) 申込内訳書             （様式１） 

(4) リレーオーダー表          （様式２） 

※ (1)と(3)には押印してください。 

ウ 参加料と提出書類を添えて、松本体育協会に申し込む。 

 (1) 窓口・郵送・ホームページで申込ができます。 

 (2) ホームページでの申込はコンビニエンス決済（手数料 200円別途）です。提出書類は 

   ホームページに設置した専用フォームからお送りください。なお押印が必要な書類で 

   スキャナなどがなく書類のデータ化ができない場合は、FAXで送ってください。 

② (公財)日本水泳連盟に競技者登録をしていない方 

ア 競技者登録をしていない方、または事情により上記での申込ができない方は、別紙申込

用紙にて松本体育協会に申し込むこと。 

③ 共通注意事項 

ア 入力・記載漏れがあるとプロ編成が出来ませんので省略しないこと（フリガナなど）。 

イ 記録（エントリータイム）の入力・記載無い者は受け付けません。 

ウ 申込受付後でも記載に誤りが有った場合は申込を無効とし、申込金は返金しません。 

11 申込・参加料納入先 

  一般財団法人松本体育協会 〒390-0801 松本市美須 5々-1 松本市総合体育館内 

  ℡：0263-32-7056  FAX：0263-32-7452  E-mail：matsutaikyo@po.mcci.or.jp 

12 申込期限 

① Ｗｅｂ－ＳＷＭＳＹＳ ８月６日（火）厳守 

ア 期限後の受付はいたしません。 

② 書類・参加料締切 ８月７日（水）正午必着 

13 傷害保険 

   大会参加中の事故等の保険は主催者が加入した保険の範囲で適用されます。その他の責任は

負いません。保険内容の詳細と事故発生時の保険金請求については松本体育協会ホームページ

「市民総合賠償補償保険のあらまし」をご覧ください。 
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14 個人情報の取り扱いについて 

   主催者は、個人情報の保護に関する法律および松本市個人情報保護条例並びに一般財団法人

松本体育協会個人情報管理規程を厳守し取り扱います。 

 なお、取得・保有する個人情報は、氏名・所属・大会結果等についてプログラムへの掲載、

掲示板への掲示、会場内でのアナウンス、報道機関への提供等、松本市市民体育大会運営のた

めの利用及び大会参加者へのサービス向上を目的とした利用を主催者に一任することとなりま

す。  

また上記に加え、大会開催中の写真・動画を含め、当協会広報紙、ホームページ、ＳＮＳへ

の掲載を行う場合がありますので、参加者名簿、競技結果の掲載及び肖像権についても主催者 

に一任することとなります。 

15 その他 

① プログラムは参加申込時に必要部数の金額を添えて申込下さい。 

   （前売り６００円  当日売り１，０００円） 

② 名前、性別、所属等はすべて公表されます。公表を希望されない方は申込できません。 

③ 競技場への集合・解散は各学校、各クラブ毎に責任を持って行って下さい。 

④ 写真撮影は許可証が必要です。希望者は所属チームより予め申込み下さい。 

   ※当日の撮影許可証発行はしません。予め所属団体よりお申込み下さい。（1枚 100円） 

 ⑤ 団体参加（学校、スイミングクラブ等）の場合は、1 名以上の競技補助員の協力をお願い

します。 ※報酬はありませんがお弁当を用意します。 

 

16 競技順序 

 １ 400ｍメドレーリレー ６ 100ｍ平 泳 ぎ   11  50ｍ平 泳 ぎ 

 ２ 200ｍメドレーリレー ７ 100ｍバタフライ   12  50ｍバタフライ 

 ３ 400ｍ個人メドレー  ８ 200ｍ個人メドレー  13 200ｍリレー 

 ４ 100ｍ自 由 形   ９  50ｍ自 由 形   14 400ｍリレー 

 ５ 100ｍ背 泳 ぎ   10  50ｍ背 泳 ぎ 

第 57回 松本市学童泳力テスト 

 
 小学生は、学童泳力テストを兼ねるので全員に記録証を贈り、標準記録を突破した者には認定バ

ッチを贈る。記録証は小学校名で発行されるので、申込書に小学校名を明記して下さい。（小学校

名が記入ない者は、記録証を発行しません） 

 ※Web-SWMSYSで申込んだ小学生は、エントリーTIMEデーター一覧表に手書きで小学校名を記入の

こと 

 

標準記録（泳力テスト） 

学年 距離 自 由 形 背 泳 ぎ 平 泳 ぎ バタフライ 個人メドレー リ レ ー Ｍリレー 

  男子 女子 男子 女子 男子 女子 男子 女子 男子 女子 男子 女子 男子 女子 

4年以下 50ｍ 59.0 59.0 1:05.0 1:05.0 1:07.5 1:09.0 1:01.5 1:02.0       

5年 50ｍ 46.0 47.0 50.0 52.3 53.5 56.0 48.0 50.0       

～ 100ｍ 1:38.5 1:41.0 1:47.5 1:50.5 1:54.0 1:58.5 1:49.0 1:53.5       

6年 200ｍ         3:54.0 4:04.5 3:04.0 3:08.0 3:17.5 3:25.5 

 


